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Introducere - argument

Cu toate ca exista realitati sfinte care ar putea fi cinstite mult mai bine prin tacere, prin
acea ,,tacere roditoare” a Parintilor filocalici, vremea in care oamenii Bisericii a cam trecut.
Pentru a nu se ajunge ca ,pietrele” sda vorbeascd, identitatea credintei ortodoxe si a
crestinismului, in general, pe continentul european are nevoie astdzi, mai mult ca oricand, de
un demers apologetic sustinut de catre cei Indreptatiti sa o faca. O astfel de atitudine ar trebui
asumata deopotriva de cler si de popor, de toti cei angajati, prin viata si activitatea lor, Tn
rodirea si cultivarea ,,ogorului Domnului”. Indiferentismul religios, parte a procesului
,democratic” al secularizdrii, riscd sd ne puna intr-un con de umbra valori ale credintei
strabune, intr-un mod mult mai real astdzi, decit in trecut. Tocmai de aceea trebuie
redescoperit si reevaluat rolul fecund si nu secund al laicatului in Bisericd. Cartea teologului
si publicistului dreptmaritor crestin Stelian Gombos se plaseazd exact pe Tintelegerea
necesitatii dimensiunii apologetice a laicatului in Biserica. Doctorand in Teologia la Tesalonic
si Sibiu, autorul prezentului volum si-a adunat, sub titlul Dumnezeiasca Euharistie, calauza
catre Impdrdtia cea vesnicd o serie de studii, articole cu tematici centrati pe teologia
euharistica, dar si cateva recenzii la carti considerate ca fiind relevante in domeniul Teologiei
liturgice astdzi. Importanta unui astfel de demers, care pune in evidentda Taina Sfintei
Euharistii, intr-o vreme cu reale framantari existentiale, cu crize nu doar economice i
materiale, ci si spirituale, atat la scard globala, cat si nationald, este pronuntata si evidenta!...

Ideea fundamentald, care mi se pare ca defineste efortul de raportare al autorului
asupra temel, in studiul Intreprins, dincolo de alte aspecte evidente, este aceea de a arata ca,
prin Sfanta Euharistie, avand in vedere existenta semenului, cu cat mergi mai mult spre
celdlalt prin Mantuitorul lisus Hristos Euharistic, cu atit devii mai autentic tu insuti, ca
fiintare a crestinului din tine!... Legatura dintre Dumnezeiasca Euharistie si comunicarea cu
semenii mi se pare esentiala, aspect surprins de autorul studiilor prezente aici, In aceasta
carte!... Inaintea lui Iisus Hristos Euharistic nu te poti prezenta cu jumatiti de masurd in
modul de a comunica cu ceilalfi, sau raportandu-te doar la anumite aspecte din problemele
celorlalti. In elanul unirii cu lisus Hristos, oamenii trebuie cupringi cu toate framantarile,
grijile dar si cu bucuriile lor. A nu face asa, nu poate decat sa ne plaseze pe fiecare, cleric,
mirean sau laic, descoperiti de noi insine la Intdlnirea cu Sfanta Euharistie!... Iatd de ce
demersul lui Stelian Gombos este benefic, ne poate ajuta, problematiza, pe fiecare, sa ne
pregatim si mai bine pentru intalnirea cu Trupul si Sangele Domnului!...

Asadar, cei care vor avea rabdarea si zelul parcurgerii continutului acestei carti, se vor
familiariza cu aspecte legate de: dimensiunea euharistica a creatiei, raportata la problemele
ecologiei si la misiunea Bisericii; la Sfanta Euharistie, ca si sursd a misiunii Bisericii, temelie
a unitatii ei si fundament al mantuirii omului in lisus Hristos; asocierea — comuniunea
liturgicd — premisd a comuniunii popoarelor intr-o Europa unitd; cu varii abordari
contemporane asupra spiritualitatii euharistice astazi. Nu in cele din urma, as sesiza asumarea
gandirii teologice a Pdrintelui Profesor Dumitru Stdniloae asupra Tainei Euharistiei, in
demersul intreprins de catre autorul studiilor prezente in acest volum. In acest sens, Stelian
Gombos contribuie, alaturi de alfi teologi, la evidentierea faptului ca Parintele Dumitru
Staniloae a fost harazit cu vocatia universalitatii in Ortodoxie, devenind el insusi traditie, n
cadrul Traditiei Bisericii...



Despre bucuria impﬁrtﬁsirii si puterea credintei

La Cina cea de Taind, momentul instituirii Tainei Euharistiei prin cuvintele Sale si al
primei savarsiri a ei de catre Mantuitorul nostru lisus Hristos, ne-a spus: Luati, mancati,
acesta este Trupul Meu; Beti dintru acesta toti, acesta este sangele Meu, al Legii celei noi,
care pentru mulfi se varsa spre iertarea pacatelor (Mt XXVI, 26-28). Daca se ia totodata in
considerare urmatorul verset: ci vd spun voud, nu voi mai bea din acest rod al viei, pana in
ziua cand 1l voi bea cu voi, nou, intru fmpérétia Mea (Mt XXVI, 29), se poate constata cu
usurinta cd, pe de o parte, Euharistia 1si are temeiul 1n jertfa de pe cruce a Mantuitorului, iar
pe de alta, ca in ea va fi prezent in toate timpurile viitoare lisus Hristos cu Trupul si Sangele
Sau inviat. lisus Hristos trdieste la Cina cea de Taina anticipat §i tainic moartea Sa pe cruce,
dar si moartea tainicd de dupa aceea (Pr. Prof. Univ. Dr. Dumitru Staniloae, "Teologia
Dogmatica Ortodoxa", vol. III, EIBMBOR, Bucuresti, 2003, p. 938).

Prezenta Mantuitorului lisus Hristos cu trupul in Euharistie este posibild datorita unirii
stranse dintre Trupul Lui cu Dumnezeu Cuvantul prin Intrupare si pnevmatizat prin Inviere
silniltare, ajuns la unirea culminanti cu dumnezeirea. Fara indoiald, prezenta Domnului cu
Trupul si Sangele Sau in Euharistie si prefacerea painii si vinului pentru mancarea Lui
constituie pentru teologie o mare taind. In teologia ortodoxi, pdinea si vinul rimén cu
adevarat paine si vin, la fel cum devin cu adevarat Trupul viu si Sngele lui lisus Hristos prin
savarsirea tainei Euharistiei. Transformarea darurilor in Trupul si Sangele lui lisus Hristos se
realizeazd Intr-un mod divin care transcende notiunile de timp si spatiu aplicabile in lumea
noastra cazutd si, prin urmare, nu poate fi inteleasa sau explicatd in termenii filosofici ai
acestei lumi (Kenneth Paul Wesche, Saint Ignatius of Antioch: the criterion of orthodoxy and
the marks of catholicity, PRO ECCLESIA Vol. 11, nr. 1, 1994, p. 96).

Impirtisirea presupune credinti si dragoste

Trebuie subliniat ca descrierea tradifionalda a Euharistiei ca Trupul si Sangele lui lisus
Hristos nu poate fi considerata o metafora misticd prin care se sugereazd legdtura tainica
dintre suflet si forta divind care se salasluieste in inima omului intr-un mod mistic. Natura
misticd a Bisericii are in mod tulburdtor un caracter material: Euharistia este Trupul si
Sangele lui lisus Hristos intr-un mod concret, fizic, nu intr-un mod conventional sau simbolic,
ci tangibil si concret (Kenneth Paul Wesche, op. cit., p. 97).

Impartasirea cu Sfanta Euharistie presupune credinti si dragoste din partea crestinului,
pentru a putea fi Inteleasa tainic, in adancul sufletului, in realitatea pe care o reprezinta, si nu
ca un ritual magic. Sfantul Ignatie Teoforul sugereaza ca elementele care unesc Trupul si
Sangele Domnului sunt credinta si dragostea: ziditi-va din nou n credintd, care este trupul
Domnului, si in dragoste, care este sangele lui lisus Hristos (Tralieni 8,1, Colectia "Parinti si
Scriitori Bisericesti", vol. 1, "Scrierile Parintilor Apostolici”, trad. Pr. Prof. Univ. Dr. Dumitru
Fecioru, EIBMBOR, Bucuresti, 1979, p. 172). Obiectul principal al credintei si dragostei
crestinului este realitatea Trupului si Sangelui lui lisus Hristos si ca in aceastd credintd
crestinul gaseste viata: Eu sunt painea vietii; cel ce vine la Mine nu va flamanzi si cel ce va
crede Tn Mine nu va inseta niciodata (In. VI, 35).

Euharistia nu se poate sdvarsi farda marturisirea credintei. Dintotdeauna, numai cei
botezati, deci cei care-L marturiseau pe lisus Hristos, s-au putut impartasi. Pentru Euharistie
este necesara in primul rand unirea prin Cuvant, prin cunoastere pentru a intelege scopul
existentei crestine, urmatd apoi de unirea cu Hristosul euharistic in Sfanta Liturghie sdvarsita
de episcop. Adevaratul sens al Cuvantului nu se lasd inteles pe deplin decat in context
euharistic. Se poate face o paraleld cu episodul de pe drumul spre Emaus, unde cei doi
ucenici, Luca si Cleopa, sunt abatuti in urma experientei din Ierusalim. Plini de intrebari fara



raspuns §i tristete, aproape ca nu observa prezenta strainului de 1anga ei, care 11 mustrd pentru
ca nu inteleg Scripturile care vorbeau despre patimile si jertfa Invatitorului lor. Cuvéntul i
mangaia, le ardta lucruri pe care ei nu le Intelegeau pe deplin, insa nu era suficient pentru a le
oferi cunoasterea adevaratad, comuniuneca adevaratd. Odatd ce Mantuitorul Iisus Hristos
binecuvanteaza si frange painea pe care le-o da apoi ucenicilor, ochii acestora s-au deschis si
L-au cunoscut. Mantuitorul lisus Hristos se contopeste in aceasta scend cu painea euharistica,
care le-a dat cunoasterea adevirati, ficandu-i sa inteleaga intreaga semnificatie a Invierii. Cei
doi ucenici au fost cei dintai care s-au "impartasit" cu Cuvantul lui lisus Hristos si cu Trupul
Lui euharistic, alcdtuind o noud unitate - in esenta, primul mic nucleu al Bisericii adevarate a
lui Tisus Hristos, care nu se realizeaza pe deplin decat in aceasta contopire, in aceastd unitate
adevaratd si de neinlocuit. Sfanta Euharistie este strans legatd de cuvantul Scripturii, caci
numai astfel ea poate fi inteleasa in intregime. Experienta euharisticd pune intr-o lumina
speciald cuvantul Scripturii i contribuie la descoperirea sensului spiritual, profund al textelor
sfinte si la realizarea unitatii crestinilor.

Dreapta marturisire este conditia sine qua non pentru dobandirea numelui de crestin.
Afirmatia este sustinutd de desfasurarea Sfintei Liturghii, la savarsirea careia, Tnainte de
impartagirea cu Trupul si Singele Domnului, Biserica se roagd pentru unitatea de credinta
prin ectenia: "Sa ne iubim unii pe alfii ca intr-un gand sa marturisim: Pe Tatal, pe Fiul si pe
Sfantul Duh, Treimea cea deofiintd si nedespartita", rugdciune intarita prin rostirea imediatd a
Simbolului credintei. Cererile rostite inainte de impartasire se incheie cu cea pentru realizarea
unitatii de credintd: "Unirea credintei si impartasirea Sfantului Duh, cerand, pe noi ingine si
unii pe altii §i toatd viata noastra lui lisus Hristos Dumnezeu sa o dam". Trupul nviat si
datator de viatd al Domnului este ancora credintei si a iubirii lipsite de egoism (John S.
Romanides, The Ecclesiology of St. Ignatius of Antioch, International printing company,
Atlanta 1956, p. 10).

Fira intruparea reald, mantuirea nu ar fi fost posibila

Dreapta marturisire este aceea ci Intruparea s-a realizat in mod real, ceea ce confera
realitate Euharistiei. Crestinii sunt chemati sa se adune cat mai des spre a se Impartasi, pentru
ci astfel 11 marturisesc pe lisus Hristos ca Dumnezeu si Om real, intrupat real, suferind real pe
cruce pentru noi, dindu-ne astfel posibilitatea Mantuirii. Fard o Intrupare reald, mantuirea
devine imposibild. Realismul sacramental exprimat prin accentuarea prezentei reale a lui lisus
Hristos in Sfanta Euharistie, nedespartit de Duhul, este fundamentul Bisericii, in care lisus
Hristos, una cu Tatal si cu Sfantul Duh in firea sa divind, 1i uneste pe credinciosi in
comuniunea Trupului Sau extins in lume, Biserica (William R. Schoedel, Ignatius of Antioch:
A commentary on the Letter of Ignatius of Antioch, Fortress Press 1985, p. 21).

Biserica se defineste in acest context ca o comunitate unde Cuvantul nu este doar
proclamat, ci este realmente prezent in Sfanta Euharistie, care cu adevarat este Trupul si
Sangele Domnului; in consecintd, Biserica este acea comunitate transformata in Biserica prin
unirea intr-un singur trup cu lisus Hristos, prin impartasirea cu Trupul si Sangele Lui, cu
adevarat datatoare de viata, Tn Euharistia Bisericii (Kenneth Paul Wesche, op. cit., p. 100).

Asadar, importanta si semnificatia Euharistiei sunt fundamentale si maxime pentru
viata omului, pentru viata lumii, caci ea este unirea cea mai nalta care se poate realiza Intre
om si Domnul nostru lisus Hristos, cu Dumnezeu, in Imparitia Sa. Dumnezeiasca
Impartasanie din cadrul Sfintei Liturghii care se sivirseste in Bisericd pentru credinciosi, ne
uneste cu Hristos si pe noi unii cu altii, deoarece toti credem in Unicul lisus Hristos — Care
este ieri, azi si in veci Acelasi si prin Care ne impartasim cu aceleasi Sfinte Taine. Ea este
Taina a Bisericii §i a unitatii Bisericii fiindcd in ea se pecetluieste unitatea de credinta
incununand Liturghia Cuvantului. Ea sustine cresterea permanentd a crestinilor in lisus



Hristos, Tn Trupul Sau tainic — Biserica — in comuniunea iubirii cu lisus Hristos si intre ei,
Euharistia fiind prin aceasta un sacrament al Tmpacarii, al iubirii si a unitatii profunde a
oamenilor in lisus Hristos, a mantuirii Tn El si prin El, asa dupd cum am mai spus in acest
studiu. Unitatea crestind trebuie sa se rasfringa asupra lumii intregi, pentru ca sa se
pregiteasca in acest chip unitatea eshatologicd pe care Sfanta Impartisanie o prefigureaza,
Imparatia lui Dumnezeu cea vesnica pe care o pregustim inca din viata aceasti terestra si care
nu este 0 comuniune umand, ci o unitate Tn Dumnezeu, in plenitudinea adevarului si Tn
bucuria Impardtiei (Pr. Prof. Univ. Dr. Dumitru Stiniloae, Legdtura intre Euharistie si
iubirea crestina..., p. 33). - aceasta conceptie ar trebui sd asigure ecumenicitatea sau gindirea
si miscarea ecumenica Bisericii cea una dupa cum si lisus Hristos — Adevaratul Dumnezeu —

Concluzii finale si incheiere

Prin urmare, acum in incheierea acestui material, cartea si lucrarea pe care o
prezentam, prefafdm si o smnaldm, intitulatd Dumnezeiasca Euharistie, calauza catre
fmpdrdﬁa cea vegnica, aparutd la Editura ,,Agnos” din Sibiu, in toamna anului 2010, si avand
binecuvntarea Inaltpreasfintitului Parinte Dr. Laurentiu Streza — Arhiepiscopul Sibiului si
Mitropolitul Ardealului, scrisa de teologul si publicistul crestin Stelian Gombos, Consilier la
Secretariatul de Stat pentru Culte din cadrul Guvernului Romaniei, si totodata doctorand la
Facultatea de Teologie Ortodoxad din Tesalonic, Grecia si la Facultatea de Teologie Ortodoxa
»Andrei Saguna” din Sibiu, cunoscut ca talentat si prolific condeier in publicistica
bisericeasca romaneascd si nu numai, se inscrie pe linia celor prezentate mai sus. Adica,
aceasta colectie de studii si articole adunate in cartea de fata, abordeaza, cu precadere, aspecte
diverse legate de Duhovnicie si de Taina Euharistiei, care este si ramane Taina Tainelor,
Taina prin excelentd in Spiritualitatea ortodoxa.

Cartea aceasta se adreseazd deopotrivd preotilor, studentilor teologi dar si tuturor
acelora care doresc sd cunoascd mai multe in privinta Sfintei Euharistii, intr-un cuvant ea se
adreseaza celor care doresc un sincer si real progres duhovnicesc. Voi incheia aceste randuri
cu un citat luat dintr-un studiu al autorului care mi s-a parut sugestiv: ,,Euharistia actualizeaza
intr-un dinamism convergent, spre plenitudinea existentei, marile potentialitdfi umane care
semnifica i simbolizeaza ceea ce trebuie sa devina lumea adica o daruire si un imn de lauda
adus, neincetat, Creatorului; o comuniune universald in Trupul Domnului lisus Hristos, o
imparatie a dreptatii, a iubirii si a pacii In Duhul Sfant, pentru unitatea si mantuirea tuturor in
[isus Hristos Domnul si prin lisus Hristos, ajungand, astfel, la desavarsirea noastra cu ajutorul
Sfintei Euharistii careia 1i descoperim, 1n acest fel, valoarea ei duhovniceasca de nepretuit”.
Totodatd, acum 1n incheiere, mai retinem faptul ca volumul de fata se afld deja la vanzare si
poate fi cumparat de la diferite magazine si librarii de profil.
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